Flash-info des Amis de la Bertais-Vassot

Octobre 2007

Dans ce numéro de rentrée, vous lirez un compte rendu de la derniere assemblée générale des
Amis de La Bertais-Vassot, les informations concernant les prochaines activités et un rappel des
conditions d’adhésion a I’ Association... A cet égard, si cela n’est pas déja fait, pensez a renouveler des a
présent votre adhésion a 1’aide du coupon joint. Les prochains numéros de cette Lettre ne seront en effet
adressés qu’aux personnes a jour de leur cotisation...

Compte rendu de I’assemblée générale 2007

eme

Dimanche matin 30 septembre, nous étions environ 50 personnes a assister a la 157" assemblée

générale de La Bertais. Pour les absents, voici un résumé du rapport moral de la Présidente :

1) Les effectifs

A la fin, de cette saison 2006/2007 nous étions 56 membres amis et 75 membres sympathisants, soit au
total 131 adhérents a 1’ Association des Amis de la Bertais-Vassot. Comparé aux 144 membres de la saison derniére,
il y a une diminution, mais celle-ci s’explique par le fait de la visite d’Arnaud et Véronique en décembre 2005 qui
avait généré un surplus ponctuel d’adhésions. En regard des deux années antérieures a la saison 2005/2006, on peut
noter que le nombre d’adhérents de cette saison est en augmentation.

2) Les activités

Durant la saison écoulée, La Bertais a proposé deux week-ends exceptionnels avec des collaborateurs
d’Arnaud a Hauteville : le premier avec Daniel Morin en Octobre 2006 et 1’autre, ou nous avons accueilli pour la
premiere fois Emmanuel Desjardins en mars 2007. Yann et Anne-Marie Le Boucher, quant a eux, ont co-animés
deux week-ends ayant pour théme : « Les fondements du Védanta » en février 2007 et « Les Quatre piliers de
I’Adhydtma Yoga » au mois de mai 2007. Merci a chacun pour 1’aide précieuse qu’ils ont su nous apporter dans ces
occasions !

Le traditionnel week-end de Méditation de Septembre a aussi été une réussite, la qualité du silence,
exceptionnelle, a illustré ce qui émanait du groupe (31 personnes) : centrage, vigilance et respect du lieu en tant
qu’Ashram.

Par ailleurs Yann et Anne-Marie ont animé au mois d’aolit une semaine d’enseignement consacrée
aux « quatre piliers de I’Adhyatma Yoga ». Une fois encore, ce stage a été 1’occasion privilégiée d’un travail
d’approfondissement des thémes fondamentaux de 1’enseignement retransmis par Arnaud sous forme a la fois
d’une réflexion théorique et d’une expérimentation pratique en groupe.

Parmi les activités réservées aux Membres Amis, le Groupe de soutien a la mise en pratique, cycle de six
rencontres dominicales, a connu une participation de 35 personnes et est donc resté stable. Cette saison comme les précédentes,
ces dimanches étaient précédés, le samedi aprés-midi, par une animation spécifique -et facultative- proposée par Anne-Marie ;
le nombre de participants est lui aussi resté stable (autour de huit personnes en moyenne).
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De son c6té, Cybertaisie, le forum d’échange électronique, a continué d’offrir a ses 23 abonnés des possibilités
d’échanges a distance concernant la mise en pratique de I’Enseignement.

La participation aux séjours de travail individuel qui est I’activité de base et la premiére raison d’étre de La Bertais
s’est enfin stabilisée cette saison (apres plusieurs années de baisse de fréquentation). Environ 70 personnes réparties sur 12
semaines ont participé a ces sé€jours résidentiels.
Nous vous rappelons que les séjours résidentiels, outre leur vocation premicre de temps privilégié pour le travail sur
I’inconscient (lyings), sont, par leur atmosphére de recueillement et d’intériorisation, propices a toute recherche spirituelle. Les
activités communes qui y sont proposées (méditations, écoutes de causeries enregistrées d’Arnaud, lectures, réunions du soir
autour de Yann) permettent d’affiner cette recherche dans de bonnes conditions, tant par la compréhension globale de
I’Enseignement que par les remises en causes concretes que rend possible la vie en commun dans un lieu « consacré ».
Ces séjours sont donc ouverts a de simples retraitants ou a des personnes désirant seulement quelques entretiens (sittings).

Un week-end chantier organisé en juin dernier nous a permis de repeindre le bardage de I’entrée principale sur cours
et les fenétres du rez-de-chaussée de 1’ancien batiment qui €taient en tré¢s mauvais état. Le week-end s’est terminé par une féte
autour du feu de la Saint Jean ou nous avons découvert de nombreux talents.

Notons enfin que dans le cadre de ’intégration de la Bertais a I’environnement local, un cours de Yoga a été ouvert
pour les personnes de Vieux-Vy et des environs. Ce cours a fonctionné avec succes toute I’année (10 inscrits) et a permis de
tisser des liens nouveaux et prometteurs avec les habitants de la commune.

3) Le rapport financier

Sur le plan financier, le rapport de la trésoriére nous a montré que I’association se porte relativement bien. Ceci est da
a la fois au report de trésorerie des saisons passées et a la stabilisation de la fréquentation des principales activités cette année.
Devant ces données financieres positives, nous avons donc décidé de maintenir le montant des cotisations pour 1’année a venir
au méme niveau que celui de ’an passé.

4) Renouvellement de I’ensemble des membres du Conseil d’ Administration :

Selon les statuts de notre association, le mandat des Administrateurs est de deux ans, renouvelable. L’ensemble des
membres du CA étant en fin de mandat, il a été procédé a 1’élection d’un nouveau C.A. Sur les neuf membres sortants, deux
(Jean-Yves Minet et Michele Heiser) n’étaient pas candidats a un nouveau mandat. En plus du reste du CA sortant, trois
nouveaux candidats étaient proposés au vote.

A l’issue de celui-ci, le nouveau conseil d’administration a donc gagné un membre supplémentaire (10 au lieu de 9) et
est ainsi composé :

Catherine Chevalier, Marie-laure Duigou, Yann Kermarrec, Viviane Ledeuil, Guy Marchadour, Edmonde Noél et Marie-
Annick Saudrais (tous les 7 membres sortants) ; Noél Frot, Jean-Charles Meuleau et Jean-Pierre Thomas (nouveaux membres).

Lors de la premiére réunion de CA qui a suivi, un nouveau Bureau a été élu, ainsi constitué :
Présidente : Marie-laure Duigou ; Trésoriére : Catherine Chevalier ; Secrétaire : Viviane Ledeuil.

Autres aspects pratiques
Outre les membres du Conseil d’ Administration, plusieurs d’entre vous ont assumé des taches significatives qui ont contribué a
la bonne marche de notre association :
- Yves-Luc a secondé efficacement Yann pendant les séjours en prenant en charge les aspects organisationnels et pratiques de
ces semaines.
- Georges a continué a assurer bénévolement la permanence téléphonique du secrétariat et les inscriptions aux activités, alors
que Mireille a poursuivi la gestion technique de Cybertaisie et la rédaction des chronigues en 1’absence de Yann.
- Joél (notre apiculteur bénévole) a vu, quant a lui, son activité se suspendre en cours de saison car pour une cause inconnue,
nos abeilles n’ont pas survécu a I’hiver dernier....

Merci a eux ainsi qu’a toutes celles et tous ceux que je n’ai pas nommés, mais qui donnent réguliérement de leur temps et de
leur énergie pour que la Bertais fonctionne au mieux.

Je souhaite que le nouveau conseil d’administration continue de rendre tous les services attendus aux Amis
de La Bertais et, en cette rentrée, je vous assure de mon soutien. Avec mes salutations fraternelles a toute la sangha.

La Présidente : Marie-Laure Duigou
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WE Chantier des 24 et 25 novembre

Dans la dynamique du week-end chantier de juin dernier, nous vous proposons les samedi 24 et dimanche 25
novembre, un second week-end fraternel de travail manuel incluant une soirée festive, le tout mené, comme le précédent, sur
fond d’ambiance d’ashram (rappels de soi, méditation, travail personnel de mise en pratique...)

L’objectif du week-end sera de refaire le sol de la cuisine (carrelage) et, si le temps le permet, de poursuivre le
décapage des boiseries extérieures et leur peinture « a neuf». En marge de ces travaux prioritaires et selon le nombre de
participants, d’autres travaux collectifs seront réalisés, en particulier sur les espaces verts.

Samedi 24 novembre :
* De9h30 a 14h : Accueil, bréve méditation introductive, puis chantier et repas pique-nique (& apporter par chacun).
* De 14h a 19h : Relaxation, puis chantier, thé, chantier et/ou préparation de la soirée festive (repas et animations).
* De 19h30 a 22h30 : Repas festif avec animation (merci de dire sur le coupon-réponse si vous étes partant pour
participer a I’animation et sous quel mode).

Dimanche 25 novembre :
* De 8h a 9h : Méditation collective et petit déjeuner (pour les personnes résidant sur place)
* De9h30 a 14h : Accueil des personnes venant uniquement pour la seconde journée, puis chantier et repas collectif
(préparé sur place)
* De 14h a 18h : Relaxation, puis chantier, thé et tour de groupe conclusif du week-end.

Par ailleurs et afin de pouvoir réussir le pari de finir le sol de la cuisine durant ce week-end, un pré-chantier aura lieu les
apres-midi du week-end précédent : le samedi 17 novembre de 14h30 a 17h30 (environ) et le dimanche 18 novembre de
13h30 a 17h30 (environ). Si vous étes libre ['une de ces deux aprés-midi, merci de le préciser sur le coupon-réponse.

Participation financiére
*  Hébergement sur place gratuit, dans la limite des places disponibles (avec priorité aux non Rennais).
* Repas : pension compléte = 15 euros (soirée festive + petit déjeuner de dimanche + repas de dimanche midi). Repas
du dimanche midi seul = 5 euros (le tout a régler sur place en espéces).

Points particuliers

* Pensez a vous munir d’une tenue de travail adaptée (peinture et jardinage), de votre chale de méditation, et de votre
instrument de musique favori ou autre élément d’animation (voir coupon-réponse).

* Etant donné la dimension spirituelle que nous voulons donner a ce week-end, il n’est pas possible d’y accueillir les
enfants. Par contre les adolescents (a partir de 15 ans) qui voudraient participer a I’ensemble des activités proposées
sont les bienvenus.

*  Lerepas festif du samedi soir est réservé aux personnes participant au moins a une partie du chantier, les conjoints
étant néanmoins acceptés a se joindre au groupe a partir de 19h (a préciser sur le coupon)

_ Les autres activités de la Bertais

1. Séjours résidentiels et travail sur ’inconscient

Pour mémoire, rappelons que ces séjours s’adressent en priorité a ceux et celles qui souhaitent bénéficier d’entretiens
individuels, soit pour faire un travail de mise a jour de I’inconscient (lying), soit pour approfondir les autres aspects de
I’enseignement issu de Swami Prajnanpad (sitting). Cependant, il est aussi tout a fait possible de participer a ces séjours en tant
que simple retraitant (voir plus bas).

Dates proposées jusqu’en juin 2008 :
1ére semaine : du lundi 29 octobre a 9h30 au samedi 3 novembre vers 18h30.
2éme semaine : du lundi 5 novembre a 9h30 au samedi 10 novembre vers 18h30.
3éme semaine : du lundi 10 décembre a 9h30 au samedi 15 décembre vers 18h30.
4¢me semaine : du mardi* ler janvier a 9h30 au dimanche* 6 janvier vers 18h30.
5éme semaine : du lundi 7 janvier 2 9h30 au samedi 13 janvier vers 18h30.
6eme semaine : du lundi 11 février a 9h30 au samedi 16 février vers 18h30.
7éme semaine : du lundi 18 février a 9h30 au samedi 23 février vers 18h30.
8eéme semaine : du lundi 7 avril a 9h30 au samedi 12 avril vers 18h30.
9éme semaine : du lundi 14 avril a 9h30 au samedi 19 avril vers 18h30.
10éme semaine : du lundi 5 mai a 9h30 au samedi 10 mai vers 18h30.
11éme semaine : du lundi 23 juin a 9h30 au samedi 28 juin vers 18h30.

* Du fait du 1° janvier 2007, les dates du séjour n° 4 sont décalées d’une journée par rapport aux autres semaines.
A chaque fois, possibilité d'arriver sur place dés le soir précédent le séjour et/ou de rester dormir sur place le soir apres la fin
du séjour.
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Réservation :

Les inscriptions aux différents séjours se font directement par téléphone auprés de Georges Morant qui se tient a votre
disposition au 02 99 16 91 70 chaque mardi et mercredi de 11h30 a 12h30 et de 18h30 a 19h30. (En dehors de ces horaires,
un répondeur téléphonique prendra votre message).

Conditions de participation :

Rappelons que, selon Arnaud, pour étre fructueux, les lyings doivent étre entrepris de fagon quotidienne sur un laps
de temps le plus long possible (lui-méme étant resté trois mois d’affilée auprés de Swamiji).C’est pourquoi, il n'est pas possible
de faire des lyings sans séjourner au moins pour une semaine entiére a la Bertais.

Par contre, en ce qui concerne les entretiens de clarification (sittings), leur nombre et leur périodicité étant fonction de la
nécessité de chacun, il est possible, pour ce type de travail, d’envisager un séjour plus court. En outre, il est aussi possible de
participer aux séjours résidentiels comme simple “retraitant”, c’est-a-dire en bénéficiant des activités collectives (méditations,
écoutes de causeries, réunions de partage et d’enseignement, etc.) sans avoir d’entretien individuel. Dans ces deux derniers cas
(travail individuel sous forme de sittings ou retraite sans entretien), des séjours de moins d’une semaine sont envisageables,
mais il vous est alors demandé de bien faire coincider soit votre arrivée soit votre départ avec les dates communes.

Exemple, Ier cas : une arrivée libre implique un départ le samedi en fin d'aprés-midi.

2eéme cas : une arrivée le lundi matin permet un départ libre.

A noter : Les personnes n’ayant encore jamais fait de séjour de travail individuel a La Bertais peuvent demander a Georges la
brochure spécifique de présentation de ces séjours ou elles trouveront toutes les informations complémentaires (programme
quotidien, participation financiére etc).

2. Groupe de soutien 2 la mise en pratique :

Pour la onziéme année consécutive, la participation a un groupe dit "de soutien a la mise en pratique" est proposée a
ceux et celles qui en sentent la nécessité. Ce groupe se réunit a la Bertais au rythme de deux dimanches par trimestre et a pour
but de permettre a la fois une meilleure compréhension théorique et une pratique quotidienne plus efficace de 1'acceptation de
ce qui est. Au cours de la premiére rencontre de la saison, qui aura lieu le 21 octobre prochain, Yann et Anne-Marie
présenteront la nouvelle organisation retenue pour cette saison. Si vous souhaitez participer a ce groupe et que vous ne vous
étes pas déja pré-inscrit lors de I’AG, veuillez prendre contact au plus vite avec Yann et Anne-Marie au 02 99 55 02 25. De
méme, si, une fois inscrit, un cas de force majeure vous empéche de participer a cette premiére rencontre, veuillez les contacter
pour convenir d’un entretien privé qui devra avoir lieu avant la seconde rencontre, du 9 décembre prochain. En effet, passée
cette date, il ne sera plus possible d'intégrer ce groupe qui fonctionnera de fagon "fermée" jusqu'en juin 2008.

Dates et heures des six rencontres de la saison :
De 10h15 a 18h (environ) les dimanches 21 octobre, 9 décembre, 20 janvier, 9 mars, 27 avril, et 8 juin (sous
réserve que cette derniere date ne soit pas aussi celle de I’AG d’Hauteville).

Conditions de participation

Comme les années passées, la participation a ce groupe est réservée aux seules personnes qui adhérent a 1’association
des Amis de La Bertais en tant que « membre ami » (cf. « Adhésion a 1’Association », a la derniére page de cette
Lettre). Sur le plan financier, la participation a cette animation n’est pas tarifée ; elle se fait sous forme de donation
laissée a I’appréciation de chacun.

Les samedis animés par Anne-Marie :
Anne-Marie propose a un petit groupe de douze personnes maximum un travail spécifique d’approfondissement qui a
systématiquement lieu la veille des rencontres du GSMP. Ce groupe est au complet pour la premiére rencontre, mais
si vous étes intéressé(e) vous pouvez demander a étre inscrit(e) sur une liste d’attente, moyennant quoi Anne-Marie
vous contactera en cas de désistement pour les rencontres suivantes.
Dates et heures des six samedi avec Anne-Marie :
Les samedi 20 octobre, 8 décembre, 19 janvier, 8 mars, 26 avril, et 7 juin (sous réserve que cette derniére date ne
soit pas aussi celle de I’AG d’Hauteville).

3. De Cybertaisie au Blog des Amis de L.a Bertais

Aprés plus de six années d’existence, le forum d’échange électronique baptisé « Cybertaisie » s’appréte a vivre une
mutation importante et & donner naissance a un Journal électronique Interactif (un blog), qui sera désormais accessible
gratuitement a tous les membres adhérents de 1’association. Ce blog sera cependant a acceés réservé. Protégée par un mot de
passe personnel, la consultation du blog ne sera possible que pour ceux qui feront préalablement la démarche de s’y enregistrer
comme « lecteur autorisé ».

Si vous avez déja communiqué votre adresse électronique au secrétariat (si vous recevez déja des informations de La Bertais
par voie électronique), vous n’avez rien a faire pour l’instant, car des explications complémentaires vous parviendront
prochainement par mail.

Par contre si nous ne disposons pas encore de votre adresse électronique ou si celle-ci a récemment changé, merci de la
communiquer au plus vite & Georges Morant (gmorant@infonie.fr) pour que vous puissiez, vous aussi, recevoir par mail, la
procédure a suivre pour devenir lecteur de notre nouveau Journal électronique Interactif.
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Week-end exceptionnels 2008 : dates a retenir !

Au jour d’aujourd’hui, nous prévoyons d’organiser deux week-ends exceptionnels durant le premier semestre 2007.

Le premier aura lieu les 29 et 30 mars et nous donnera la chance de recevoir a La Bertais Daniel et Colette
Roumanoff. Tous les deux éléves directs de Swamiji, ils viendront pour partager avec nous, en toute simplicité, leur expérience
personnelle de la relation avec leur maitre, ainsi que le regard rétrospectif qu’ils portent aujourd’hui sur son enseignement. Les
principaux ouvrages de Daniel Roumanoff pourront, bien entendu, servir de base aux échanges de ce week-end. C’est pourquoi
dans la perspective de vous y préparer, vous étre d’ores et déja invité a lire (ou a relire) les livres de Daniel (en particulier son
excellente biographie de Swamiji et ’ouvrage issu de sa thése de doctorat « Svami Prajndnpad, un maitre contemporain »).
Colette, quant a elle, avait écrit, il y a une quinzaine d’années, un petit livre trés touchant ou elle relatait son travail de lying
avec Swamiji: « Les yeux de I'Orpheline » Edition Critérion. Ce livre est épuisé en librairie, mais on peut le trouver
d’occasion (et/ou se le faire préter)...

Le second week-end, animé par Yann et Anne-Marie, aura lieu les 24 et 25 mai. Sur le théme « Mieux connaitre
Swdmi Prajndnpad », il sera un prolongement de la premiére rencontre et visera a approcher I’enseignement de Swamiji (et
donc aussi, en conséquence, celui d’Arnaud) par un biais un peu novateur. En effet au cours de ce week-end une réflexion sera
menée sur la « personnalité » initiale de Swamiji et sur la genése de I’enseignement qu’il a peu a peu élaboré. Nous essayerons
ainsi de mieux saisir 1’originalité de ’homme et de son ceuvre, pour étre ensuite 8 méme de mieux faire la part entre ce qui est
spécifique et ce qui est universel dans la démarche qu’il propose.

Les détails sur chacun de ces deux week-ends feront I’objet du prochain courrier de janvier.

Nouvelles diverses

Recevoir les courriers de I’association par Internet :
Une soixantaine d’entre vous ont d’ores et déja choisi de recevoir les courriers de I’association par voie électronique plutot
que par voie postale « classique » (ce qui, entre autre avantage, génére pour 1’association une économie appréciable de
frais de timbres et de photocopies). Sans indication contraire de leur part, ce mode de routage sera automatiquement
reconduit pour eux. Si vous recevez actuellement la version « papier » de nos courriers et que vous étes partant(e) pour
passer au mode « routage électronique », merci de lire ce qui suit :
Attention, nous souhaitons réserver cette offre aux personnes présentant le profil suivant :

- Disposer d’une adresse électronique personnelle fiable (pas d’adresses professionnelles ni d’adresses de conjoint
ou d’ami).

- Disposer d’un matériel informatique personnel fiable (ne vous portez pas volontaire si vous accédez a Internet
seulement via 1’ordinateur de votre entreprise ou si votre ordinateur est souvent en panne).

- Etre bien habitué a utiliser le courrier électronique et en particulier a traiter les piéces jointes (récupération,
ouverture, impression, et éventuellement renvoi de documents se terminant par « .doc » ou « .pdf » attachés a un
message).

- Informer Georges dans les plus brefs délais en cas de changement d’adresse électronique.

- Se renseigner auprés de lui des dates de parution des courriers s’il s’avére que vous ne recevez rien de sa part
durant un laps de temps anormalement long.

Si, dans ces conditions, vous étes partant(e) pour participer a cette expérience, merci de le signaler sur le coupon-

réponse (papier) ou directement par mail a Georges (gmorant@infonie.fr)

Cours de Yoga hebdomadaire a La Bertais

Pour répondre a une demande de la population locale (exprimée a 1’occasion du « forum » de Vieux-Vy auquel notre
association a de nouveau été invitée a prendre part, début septembre), Yann a démarré, fin septembre, a La Bertais, un cours de
yoga hebdomadaire. Celui-ci, qui a lieu chaque mercredi de 18h40 a 19h40, est ouvert a tous et toutes, y compris bien entendu,
a ceux ou celles d’entre vous, qui, déja membres de notre association, habitent suffisamment prés pour envisager d’y
participer. Si tel n’est pas votre cas, mais que vous connaissez des personnes extérieures a 1’association susceptibles d’étre
intéressées par ce cours, n’hésitez pas a leur en parler. Pour tous renseignement complémentaire a ce sujet, merci de contacter
Yann directement.

Devenez co-propriétaire de La Bertais !

- Rappelons que, sur le plan matériel, les locaux dont dispose notre association existent grace a la Société Civile immobiliére
« La Bertais » propriétaire des lieux, dont nous sommes locataires.

- Trois des sociétaires actuels (Geneviéve David, Jean-Marc Berthet et Marie-Annick Loisel) souhaitent revendre les parts
qu'ils détiennent dans cette SCI (au total 350 parts sont a céder, pour une valeur globale de 7.700€).

- Si vous avez de l'argent disponible a placer (investissement initial minimum de 50 parts soit environ 1100€), vous rendrez
service a ces personnes en acceptant de leur racheter tout ou partie de leurs parts sociales. De votre c6té, vous réaliserez un
placement financier sain, qui génére des intéréts annuels de 1’ordre de 3%.

Pour plus de renseignements, merci de contacter directement la gérante de la S.C.I, Marie-Annick Saudrais au 02 99 36 35 38.
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~__Adhésion a PAssociation

ATTENTION : Si vous souhaitez recevoir les prochains numéros de cette Lettre, pensez a régler au plus vite votre
cotisation a l'association "Les Amis de La Bertais" pour la présente saison. I/ n’y aura pas de rappel !

Au sujet des différents modes d’adhésion

Vous étes recemment entré en contact avec notre association ; ou encore, ancien adhérent, vous souhaitez
maintenir votre lien avec les Amis de la Bertais-Vassot. Dans les deux cas, nous vous invitons a lire les
explications suivantes pour vous aider a choisir le mode d’adhésion correspondant le mieux a votre degré
d’engagement et a nous retourner ensuite la demande d’adhésion figurant sur le coupon-réponse.

Rappel : Nos statuts prévoient I’existence de deux types d'adhérents en rapport avec le degré d'implication de
chaque membre dans notre groupe. Il vous appartient donc d’opter pour 1’'une des deux qualités explicitées ci -
dessous, option valable pour toute 1’année en cours.

1) Membre ami : Membre qui souhaite participer réguliérement aux activités proposées par l'association et/ou qui
souhaite assumer une co-responsabilité dans le financement de son fonctionnement. Le Membre Ami régle une
cotisation annuelle de 200 € payable en 4 fois (soit 50 €) par trimestre. Encaissement au début des mois d’octobre, de
janvier, d’avril et de juillet. En contrepartie de quoi, le Membre Ami est étroitement associé a la vie de 1’association
(voix délibérative lors des Assemblées Générales). En outre, quand il participe a une activité résidentielle, il bénéficie
d'une exonération partielle ou totale de ses frais d'hébergement, cela dans les limites du budget prévisionnel. Ainsi,
pour cette année, le colit de I’hébergement a été fixé pour les Membres Amis a 15 € par nuit.

Par ailleurs certaines activités spécifiques de 1’association lui sont réservées (Groupe de soutien a la mise en
pratique...)

2) Membre sympathisant : Membre qui, pour une période donnée, ne veut et/ou ne peut participer de facon réguliére
a aucune des activités proposées mais qui pourtant souhaite étre tenu informé de la vie et des activités de I’association.
Le Membre Sympathisant régle une cotisation annuelle de 38 € payable en une seule fois lors de son adhésion. En
contrepartie de quoi il regoit le courrier de 'association et est invité a 'assemblée générale annuelle (ou il n’a qu’une
voix consultative). Si, exceptionnellement, il est hébergé sur place, il devra participer aux frais d'hébergement a part
entiére soit, actuellement, 26 € par nuit.

Par ailleurs, certaines activités spécifiques de 1’association ne lui sont pas accessibles (Groupe de soutien a la mise en
pratique...).

Antrain

Itinéraire d’acceés a La Bertais Vieux-Vy sur Couesnon

De Rennes, se rendre a Betton (ancienne route
d'Antrain). Traverser Betton puis poursuivre en
direction de St Aubin d’Aubigné (qui est désormais || 3ens de Bretagne | I
dévié). Poursuivre en direction de Sens de Bretagne,
situé a 30 km de Rennes. A la hauteur du carrefour |
pour Sens, prendre a droite la direction de Vitré et de
VA84-CAEN. Faire environ lkm, dépasser La Bertais
Uintersection indiquant sur la droite une brocante, et
tourner a droite a lintersection suivante. Ensuite, a .
200m, prendre de nouveau la premiére route sur la Gahard
droite, au panneau indiquant : “La Bertais”. St Aubin d'Aubigné

N°de téléphone : 0299 39 59 21 RENNES

\itré ->

Brocante

Correspondance avec 1’association :

Merci d'adresser les coupons-réponses, ainsi que le courrier administratif a :

Mr Georges MORANT / Secrétariat des Amis de La Bertais Vassot

13, Hameau des Ormes 35800 DINARD.

Adresse e-mail : gmorant@infonie.fr

Téléphone de I’association : : 02 99 39 59 21 sur place et 02 99 16 91 70 (chez Georges)
Permanence téléphonique les mardi et mercredi de 11h30 a2 12h30 et de 18h30 a 19h30

Vous pouvez aussi utiliser I’adresse postale du si¢ge de 1’association, (mais alors votre courrier risque d’étre réceptionné moins vite) :

“Les Amis de La Bertais-Vassot ” La Bertais 35490 VIEUX-VY SUR COUESNON
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