ATELIER DE DANSE, MOUVEMENTS SACRES ET CERCLE DE PAROLE
SAMEDI 03 FEVRIER 2024.
9H30-17H00
A LA BERTAIS.

La danse d’origine sacrée pour exprimer sa sensibilité et sa
créativité, entrer en contact avec 'immobilité a 'intérieur du
mouvement, solidifier son axe et lacher le mental.

Partager l'expérience vécue dans un climat de respect

S'imprégner du message d’un grand mythe de I'humanité celui de la
déesse sumérienne Inanna, échanger sur le sens du message, ce qu'il
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Renseignements et inscription Marjolaine BONNANT

marjolaine@lesouffleenmouvement.fr

Tel 0631441000



